


ခရးီစဥအ္စ

ဇြန၊္	ဇလူုိင၊္	ၾသဂတု	္သံုးလသည	္ဥေရာပ၌	ေျခခငး္လကခ္ငး္အသာဆံုး	ေႏြဥတု

ျဖစသ္ည့္အျပင	္ဧည့္လမး္ၫႊန	္တစေ္ယာက	္အေနျဖင့္	ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္မုိးတြင	္း	ျဖစ၍္

အလပုပ္ါးေသာ	ကာလ	ျဖစသ္ျဖင့္	ထုိအခ်ိနတ္ြင	္ခရးီသြားဖုိ႔	အေကာငး္ဆံုး	ျဖစသ္ည။္

သုိ႔ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္သည	္ေဘာလံုး၀ါသနာအုိး	ျဖစသ္ညႏ္ငွ့္အည	ီ၂၀၀၆	ခႏုစွ္

ကမၻာဖ့လားကုိ	ၿပးီဆံုးသညအ္ထ	ိ႐ပုသ္မံ	ွေအးေအးလလူ	ူၾကည့္႐ႈႏုိငရ္န္

ကမၻာဖ့လားဗုိလလ္ပုြၿဲပးီ၍	ႏစွ	္ရကအ္ၾကာ	၂၀၀၆	ခႏုစွ	္၊	ဇလူုိငလ္	(၁၂)ရကေ္န႔တြင္

ရနက္နုမ္	ွထြကခ္ြာခဲ့ေပသည။္

၎ေန႔ညေန	(၈)နာရတီြင	္ထြကခ္ြာေသာ	ထုိငး္ေလေၾကာငး္ခရးီစဥအ္မတွ	္TG-

306	ျဖင့္	လုိကပ္ါခဲ့ေပ၏	။	ေလယာဥသ္ည	္အျမင့္ေပ	သံုးေသာ	ငး္ငါးေထာငမ္	ွပ်ံသနး္ၿပးီ

ပ်ံသနး္ခ်ိန	္တစန္ာရႏီငွ့္	ဆယ့္ငါးမနိစသ္ာ	ၾကာျမင့္ေလသည။္	ေလယာဥေ္ပၚတြင	္ထမငး္ႏငွ့္

ၾကကခ္်ဳ	ခိဥ်ေ္ၾကာက္ုိေရာ၍	ဗးူျဖင့္	ေကၽြးသည။္	ေလယာဥေ္ပၚတြင	္ခရးီသညအ္ျပည့္

ပါလာသညမ္ာွ	(ရနက္နု-္ဘနေ္ကာက)္အံ့ၾသဖုိ႔ေကာငး္သည။္	ပံုမနွအ္ားျဖင့္	ဇြန၊္	ဇလူုိငလ္မာ်း

တြင	္ျမနမ္ာျပည၌္	ကမၻာလညွ့္ခရးီသည	္အ၀ငန္ညး္လသွည။္	ဘနေ္ကာကေ္လဆပိသ္ုိ႔

ေဒသစေံတာ	္ခ်ိန	္ည	(၉း၄၅)ေရာက	္(နာရကီုိ	မနိစသ္ံုးဆယေ္ရ႕ွတုိးရသျဖင့္	အသကန္ာရ၀ီက္

ပုိႀကးီသြားသည။္)	ဘနေ္ကာကေ္လဆပိမ္	ွအလြနႀ္ကးီမားေသာ	ေလဆပိႀ္ကးီ	ျဖစသ္ည။္

ေလယာဥေ္ပၚမ	ွဆငး္လွ်င	္ကားေပၚသုိ႔	တကရ္ၿပးီ	ေလယာဥရ္ပန္ားရာမ	ွေရာကရ္ွိေဆာင္

(Arrival	Hall)	သုိ႔	ကားျဖင့္	(၁၅)မနိစခ္န႔္	ေမာငး္ရသည။္	ေလဆပိမ္ာွ	ႀကးီမားလြနး္ၿပးီ

လမး္ခြမဲာ်း	၊	လမး္ၫႊနဆ္ုိငး္ဘတုမ္ာ်း	မာ်း	လြနး္သျဖင့္	ဘယသ္ြားရမနွး္မသဘိ	ဲေယာငန္န

ျဖစရ္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	ဘနေ္ကာကတ္ြင	္ေလယာဥေ္ျပာငး္စးီရမည	္ျဖစသ္ည။္

ကအံားေလာ်စ္ြာ	ပင	္လနဒ္နသ္ုိ႔သြားမည	္	့ျမနမ္ာမနိး္ကေလးတစဦ္းကုိ	ေလဆပိထ္မဲာွ	ေတြ

႔၏	။	သႏူငွ့္	ႏစွ	္ေယာက	္အတ	ူလနဒ္နေ္ကာငတ္ာသုိ႔	ဟုိေမးသညေ္မး	သံုးခါေလာကလ္ပုၿ္ပးီ

ေတြ	႔သြား၏	။	လနဒ္နသ္ုိ႔	ေလယာဥထ္ြကခ္်ိန	္သံုးနာရခီန႔္	လုိေသးသျဖင့္	ေလဆပိထ္တဲြင္



ေလွ်ာကၾ္ကည့္ရာ	ကနုပ္ေဒသာဆုိငႀ္ကးီတစခ္ထုသဲုိ႔	ေရာကေ္နသည့္အလား	ထငမ္တွရ္၏	။

အျဖ	ဴ၊	အမ၊ဲ	နဂိ႐ုိး၊	ကပၸလ၊ီ	တ႐တု၊္	ယုိးဒယား	စသညျ္ဖင့္	လမူ်ဳ	းိေပါငး္စံုတုိ႔ျဖင့္	ေလဆပိသ္ည္

စညက္ား႐ႈပေ္ထြးေန၏	။	Duty	Free	လကေ္ဆာငပ္စၥညး္ဆုိငမ္ာ်း	မာွ	လညး္	ျမငသ္တူကာ

သြားရညက္ေ်အာင	္ပစၥညး္အမ်ဳ	းိအမည	္စံုလငလ္သွည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကား	စာေပသမားပပီီ

စာအပုဆ္ုိငက္ုိ	ေတြ	႔ေတာ	့၀ငေ္ငးမသိည။္	စာအပုမ္ာ်း	က	စံုလငလ္ေွသာ	လ္ညး္

အေပာ်တ္မး္စာေပမာ်း	ႏငွ့္	အမ်ဳ	းိသမးီဖကရ္ငွႏ္ငွ့္	အလအွပေရး	ရာ	မဂၢဇငး္မာ်း	ကုိသာ

အဓကိေတြ	႔ရသည။္	သမၼတေဟာငး္	ဘကီလငတ္န၏္	အတၳဳ	ပတၱိစာအပုႏ္ငွ့္	ဟလီာရ၏ီ	အတၳဳ

ပတၱိစာအပုမ္ာ်း	ကုိလညး္	ေတြ	႔ခဲ့သည။္

ဘနေ္ကာကေ္လဆပိ၌္	ထးူဆနး္တာ	သံုးခကုုိ	ေတြ	႔ျမငခ္ဲ့ရ၏	။

--------------------------



အႏွိပခ္နး္မာ်း

ထုိငး္တြင	္အႏွိပခ္နး္မာ်း	ရွိေသာ	လ္ညး္	ေလဆပိ	္Transit

(တစေ္ထာကန္ားခနး္မ)	ထတဲြင	္အႏွိပခ္နး္အမာ်း	အျပားကုိ	ေတြ	႔ေတာ	့အံ့ၾသမသိည။္

ထုိအႏွိပခ္နး္ေလးထ၀ဲယ	္အႏွိပခ္ရံေသာ	ေယာက	္ာ်း၊	မနိး္မမာ်း	စြာ	ကုိလညး္	ေတြ	႔ခဲ့ရသည။္

အႏွိပခ္မာွ	ေျခေထာကသ္းီသန႔္	နာရ၀ီကႏ္ွိပခ္	ဘတ	္(၄၀၀)	(သုိ႔မဟတု)္	(၁၁)ေဒၚလာခန႔္

ကသ်င့္သျဖင့္	ရနက္နု-္ပနး္ဆုိးတနး္ခံုးတတံားေအာကက္	အႏွိပသ္ညမ္ာ်း	တစန္ာရ	ီ(၁၅၀၀/-

)ႏငွ့္	ႏွိပၾ္ကပံုကုိ	ေတြ	းမကိာ	ပခံုးတြန႔္မေိသး၏	။

--------------------------



Day	Room	(ေခၚ)	နားေနခနး္မာ်း

ဟုိတယလ္ညး္မက၊်	ျမနမ္ာျပည	္အေ၀းေျပးကားဂတိမ္ာ်း	မွ

ခရးီသညန္ားေနေဆာငလ္ညး္	မကေ်သာ	ဧည့္ေဂဟာဆနဆ္န	္အခနး္မာ်း	ကုိလညး္

ေလဆပိတ္စေ္ထာကန္ား	ခနး္မထမဲာွ	ေတြ	႔ရ၏	။	ေရခ်ဳ	းိႏုိငသ္ည၊္	နားႏုိငသ္ည၊္

အခနး္ရသညဟ္	ုေရး	သားထားသည။္	ေလဆပိအ္နးီမ	ွဟုိတယႀ္ကးီမ်ဳ	းိမဟတု၊္	ေစာင့္ဆုိငး္

ခနး္မထမဲာွ	ပင	္ဒတုဒ္တုထ္ဖိြင့္ထားေသာ	Guest	House	မာ်း	ေပတကား။	ထုိငး္တုိ႔ကား

ပုိကဆ္ရံာွပံုနညး္လမး္	စံုလသွည။္	ထုိေခတတၱညး္ခုိခနး္ေလးမာ်း	မာွ	လညး္	၀ငသ္၊ူ	ထြကသ္ူ

အျပည့္ႏငွ့္	စညက္ားလက်ပ္င၊္	မနိစတ္ုိငး္တြင	္ထြကခ္ြာမည	္	့ေလယာဥအ္မတွစ္ဥက္ုိ

ေၾကညာလက်ရ္ွိသည။္	အ၀ငအ္ထြက	္အလြနမ္ာ်း	ေသာ	အာရ၏ွ	၀ငေ္ပါကေ္ပပ။ဲ	ထုိ	Day

Room	မာ်း	၏	ေစး်မာွ	လညး္	မေသးလ။ွ	မေယာငမ္လညႏ္ငွ့္	ေစး်ႏႈနး္စာရြကက္ုိ

သြားၾကည့္ေတာ	့ႏစွ	္ေယာက	္ခနး္	(သုိ႔မဟတု)္	သံုးေယာက	္ခနး္ကုိ	အေမရကိနေ္ဒၚလာ

(၄၂)ေဒၚလာေတာင	္ယပူါ၏	။	ေရတစခ္ါခ်ဳ	းိလွ်ငက္ား	(၁၀)ေဒၚလာခန႔္	ေပးရေပသည။္

--------------------------



လပူင်း္တုိ႔၏	သြားရာလမး္

ေလဆပိမ္ာွ	ႀကးီလ၍ွ	တစေ္နရာမတွစေ္နရာသုိ႔	စႀကလႍမး္မာ်း	အတုိငး္

ေလွ်ာကသ္ြားရာတြင	္ေျခေထာကေ္ညာငး္သကသ္ာေစရန	္တထီြငမ္ႈ	တစခ္ကုုိ	ေတြ	႔ရ၏	။

၎မာွ	Side	Walk	ဟ	ုေခၚေသာ	ေရြ႕လာ်းစကေ္လကွားမာ်း	ျဖစသ္ည။္	Escalator

ႏငွ့္ဆငတ္ေူသာ	လ္ညး္	အကစ္တာေလတာမာွ	ေအာကမ္အွေပၚသုိ႔	တကရ္ာတြင္

လညး္ေကာငး္၊	အေပၚမာွ	ေအာကသ္ို႔	ဆငး္ရာတြင	္လညး္ေကာငး္	ေလကွားထစသ္ဖြယ္

တပထ္ားျခငး္	ျဖစ၍္	ယခေုတြ	႔ခဲ့ေသာ	Side	Walk	မာွ	ေျမျပငည္၌ီ	ေလကွားထစမ္ာ်း

ေရြ႕လာ်းေနျခငး္	ျဖစရ္ာ	လမး္ေလွ်ာကသ္မူာ်း	က	လမး္ေလွ်ာကေ္နခ်ိန	္၎ေဘးရွိ	စကေ္ပၚသုိ႔

တကလ္ုိကလ္ွ်င	္လမး္မေလွ်ာကဘ္	ဲလအူမာ်း	ေရြ႕လာ်းေနၾကပံုမာွ	မျမငဖ္းူေသာ	ကၽြနေ္တာ္

အ့တြက	္ထးူဆနး္ေန၏	။	လမး္ေလွ်ာကတ္ာကုိ	အကင့်္ရေနၿပ	ီျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္ေတာ့

ကုိယသ္ြားရမည	္	့ဂတိအ္မတွ	္(၁၂)ကုိ	ေျခလင်ပ္	ဲေလွ်ာကလ္ာခဲ့သည။္	ရပလ္က်ေ္ရြ႕ေနသမူာ်း

ကုိလညး္	အမာ်း	အျပားေတြ	႔ရရာ	ကၽြနေ္တာ	္က	ထုိစကေ္ျခေထာကက္ုိ	`လပူင်း္တုိ႔၏

သြားရာလမး္´ဟ	ုနာမည	္ေပးလုိက၏္	။	Day	Room	မယေူသာ	ဧည့္သညမ္ာ်း	က

စႀကလႍမး္တစေ္လွ်ာက	္ထုိငသ္ထူုိင၊္	လွဲသလူွဲ	အပိသ္အူပိ	္ပံုစအံမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိျဖင့္	ကုိယ့္ေလယာဥက္ုိ

ေစာင့္ရငး္	အတံုးအ႐ံုးရွိၾက၏	။

--------------------------



ဘနေ္ကာကမ္	ွ-	လနဒ္နသ္ုိ႔

သံုးနာရခီန႔္ေစာင့္ၿပးီေနာက	္ထုိငး္ေလေၾကာငး္ခရးီစဥ	္အမတွ	္TG-910	ကုိ

ေျပာငး္စရီ၏	။	ေလယာဥမ္ာွ	ဘနေ္ကာကမ္	ွလနဒ္နသ္ုိ႔	တုိက႐္ုိကပ္်ံသနး္သည။္

ေလယာဥက္ား	ဘုိးရငး္	747/400	ေလယာဥႀ္ကးီ	ျဖစသ္ည။္	First	Class,	Business

Class,	Economy	Class	ဟ	ုခြျဲခားထားရာ	ကၽြနေ္တာ	္အပါအ၀င	္ခရးီသညအ္မာ်း	စမုွ

Economy	Class	ကုိသာ	စးီနငး္ၾကကနု၏္	။	ဘနေ္ကာကမ္	ွလနဒ္နသ္ုိ႔	ပ်ံသနး္ခ်ိန္

(၁၂)နာရခီန႔္ရွိၿပးီ	အျမင့္ေပ	၃၇၉၀၀	မ	ွပ်ံသနး္မည	္ျဖစေ္ၾကာငး္ႏငွ့္	အျခားအေသးစတိမ္ာ်း

ကုိ	TV-Projector	ေပၚမာွ	အစံုအလင	္ေဖာျ္ပေပး၏	။	ထုိငး္ေဒသစေံတာ	္ခ်ိန	္နနံက္

(၀၁း၁၀)မနိစတ္ြင	္ေလယာဥထ္ြကခ္ဲ့ပါသည။္	တစတ္နး္လွ်င	္ထုိငခ္ံု	၁၀	ခံု	ပါရွိသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ထုိငရ္ေသာ	ခံုမာွ	ေလးေယာက	္တနး္	အလယခ္ံု	ျဖစသ္ည။္

လကယ္ာဘကေ္ဘးခံုမာွ	ထုိငး္အမ်ဳ	းိသားတစဦ္း၊	လက၀္ဘဲက၌္	ဗယီကန္မ္

ေကာ်ငး္သတူစဦ္းတုိ႔ႏငွ့္	ထုိငရ္သည။္	ဗယီကန္မမ္က	အပင်း္ေျပဖတရ္န	္စာအပုတ္စအ္ပုက္ုိ

ထတုလ္ုိကရ္ာ	စာအပုေ္ပၚ၌	ေဖာငး္ကႂြစာလံုးမာ်း	ျဖင့္	ဆစဒ္နရီယွဒ္န	္(Sidney	Sheldon)

ဟ	ုေရး	ထားတာေတြ	႔ေတာ	့သ႔ူကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ေတာ	္ေတာ	္အထငႀ္ကးီသြား၏	။	သမူာ်း	ေတြ

ဆစဒ္နရီယွဒ္နက္ုိေတာင	္အဂၤလပိလ္ုိ	ဖတေ္နၿပ	ီငါတုိ႔လညး္	အဂၤလပိစ္ာေတာ	္ေအာင္

ဒထီကပ္ုိၿပးီ	ႀက	ဳးိစားမည	္ဟ	ုစတိပ္ုိငး္ျဖတလ္ုိကသ္ည။္	စာအပုဖ္ြင့္ဖတစ္ဥ	္မသမိသာ

ၾကည့္လုိကေ္တာမ့	ွအဂၤလပိလ္ုိ႔	ေရး	ထားတာမဟတုဘ္	ဲဗယီကန္မဘ္ာသာျပန	္စာအပုႀ္ကးီ

ျဖစေ္နသည။္	ဗယီကန္မဘ္ာသာကလညး္	အဂၤလပိစ္ာလံုးေတြ	ကုိ	သံုးထားတာ	ေတြ	႔ရသည။္

သတူုိ႔မာွ	ကုိယပ္ုိငစ္ာေပမရွိလုိ႔	အဂၤလပိစ္ာလံုးေတြ	ကို	ယသူံုးၿပးီ	စာေရး	ရတာ	ပါလား၊

ပဂုေံခတက္တညး္က	ကုိယပ္ုိငစ္ကား၊	ကုိယပ္ုိငစ္ာေပျဖင့္	ခုိငခ္ုိငမ္ာမာ	ရပတ္ညႏ္ိုငခ္ဲ့ေသာ

ျမနမ္ာစာ၊	ျမနမ္ာစကားကုိ	ပုိ၍	လညး္	ေလးစားမေိပသည။္	သုိ႔ေသာ		္အငတ္ာနက္

(chatting)	မာ်း	၌	ျမနမ္ာလငူယမ္ာ်း	ေရး	ေလရ့ွိေသာ	Nay	Kaung	Lar	ဆုိေသာ

ေတာငမ္ေရာက	္ေျမာကမ္ေရာက	္ခုိငမ္ာၿပးီသား	ကုိယ့္ဘာသာစကားကုိ	အဂၤလပိစ္ာလံုးမာ်း

ျဖင့္	ဇြတအ္ဓမၼ	သြတသ္ြငး္ဖက်ဆ္းီမႈ	မ်ဳ	းိကုိလညး္	စတိမ္ေကာငး္စြာ	ေတြ	႔ေနရဆ	ဲျဖစသ္ည။္



ျမနမ္ာစာလံုးမာ်း	အငတ္ာနကေ္ပၚ၌	တြင	္တြင	္ကယ်က္ယ်	္လြယလ္ြယက္ကူ	ူသံုးလာႏုိငလ္ွ်င္

ထုိျပႆ ကနာ	ေျပလညသ္ြားႏုိငသ္ည။္	ေလာေလာဆယတ္ြင	္အဂၤလပိစ္ာကုိ	ဟတုတ္ပိတတ္ိ

မေလလ့ာခင်ေ္သာ	ျမနမ္ာလငူယမ္ာ်း	ေၾကာင့္	ျမနမ္ာဘာသာစကားကုိ

မဟတုသ္ည့္လမး္ေၾကာငး္သုိ႔	တြနး္မပုိ႔ၾကပါေစႏငွ့္ဟသုာ	ဆေုတာငး္ပါသည။္

--------------------------



ဟသိ႐ုိးေလဆပိ္

နာမည	္ႀကးီလေွသာ	လနဒ္နၿ္မိဳ	႕	ဟသိ႐ုိးေလဆပိသ္ုိ႔	(13-7-2006)

အဂၤလနစ္ေံတာ	္ခ်ိန	္နနံက	္(၆း၃၀)၌	ေရာက၏္	။	ေလယာဥေ္ပၚမ	ွဆငး္ဟနျ္ပငေ္နဆ၀ဲယ္

ကၽြနေ္တာ	္ေ့နာက	္ႏစွ	္တနး္ေကာ်မ္	ွမနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္က	`အစက္ုိက	ျမနမ္ာ

မဟတုလ္ား´ဟ	ုလမွး္ေမးသည။္

`ေအး	ဟတုတ္ယ္́ ဆုိေတာ	့`ဒါဆုိ	အတတူဆူငး္ရေအာင္́ 	ဟ	ုေျဖသည။္	သ႔ူမာွ

လကဆ္ြအဲထပုအ္ပုိးေတြ	က	မာ်း	လသွည။္	သုိ႔ျဖင့္	သ႔ူခရးီေဆာငလ္ကဆ္ြအဲတိတ္စလ္ံုးကုိ

ကဆူြေဲပးလုိက၏္	။	သကူ	အဂၤလနမ္ာွ	ေကာ်ငး္တကဖ္ုိ႔လာတာ	ျဖစေ္ၾကာငး္၊	Accounting

ဘာသာရပက္ုိ	ေလလ့ာမာွ	ျဖစေ္ၾကာငး္	ေျပာျပသည။္	ဟသိ႐ုိးေလဆပိက္ား

ေမွ်ာလ္င့္ထားသည့္အတုိငး္	ႀကးီမားလသွည။္	ရပန္ားထားေသာ	ဧရာမေလယာဥႀ္ကးီမာ်း

ကုိလညး္	တစေ္မွ်ာတ္စေ္ခၚ	ေတြ	႔ရ၏	။	ကမၻာေကာ်	္ေလေၾကာငး္လုိငး္မာ်း	၏

ေလယာဥအ္ားလံုးနးီပါးကုိ	တစေ္နရာတညး္မာွ	ျမငေ္တြ	႔ရျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ေလယာဥေ္ပၚမွ

ေလဆပိထ္ေဲရာကေ္အာင	္စႀကလႍမး္အတုိငး္	ေလွ်ာကရ္တာ	တင	္မနိစ	္(၂၀)ခန႔္	ၾကာ၏	။

စႀကလႍမး္ဆံုးေသာ	အခါ	လ၀ူငမ္ႈ	ႀကးီၾကပေ္ရး	ခနး္မထသဲုိ႔	ေရာက၏္	။	လ၀ူငမ္ႈ	အရာရွိမာ်း

က	တစေ္ယာက	္လွ်င	္ေကာငတ္ာေသးေသးေလးတစခ္	ုဖြင့္လက်	္ရပေ္နရာ	ေကာငတ္ာနပံါတ္

(၇၀)အထ	ိရွိတာေတြ	႔ခဲ့ရ၏	။	ထုိေနရာအ၀င၌္	အဂၤလနႏ္ုိငင္သံားမာ်း	အတြက္

ဂတိေ္ပါကတ္စခ္၊ု	ထုိငး္၊	ျမနမ္ာ	စေသာ	အေရ႕ွေတာငအ္ာရႏွုိငင္သံားမာ်း	အတြက္

ဂတိေ္ပါကတ္စခ္	ုစသျဖင့္	တနး္စရီ၏	။	တနး္စရီင	္တေရြ႕ေရြ႕ေလွ်ာကလ္ာၾကရာ	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔အလညွ့္သုိ႔	ေရာကေ္သာ		္ကၽြနေ္တာ	္ပ့တစ္ပုိ႔ႏငွ့္	ျမနမ္ာေကာ်ငး္သ	ူပတစ္ပုိ႔ကုိ	လ၀ူငမ္ႈ

ႀကးီၾကပေ္ရး	အရာရွိ	အမ်ဳ	းိသမးီကုိ	ေပးလုိက၏္	။

``မငး္တုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္က	ဘာေတာ	္လဲ́ ´

ဟ	ုေမးသည။္

``ဘာမမွေတာ	္ဘးူ၊	ေလယာဥေ္ပၚမာွ	ေတြ	႔တာ၊	သနူ႔ဲငါန႔ဲက



တစႏ္ုိငင္တံညး္သား၊	ဒါေၾကာင့္	တစေ္ယာက	္န႔ဲ	တစေ္ယာက	္ကညူရီေအာင	္အတတူထူ

ထြကလ္ာတာ´´

ေကာငမ္ေလး	ပတစ္ပုိ႔ကုိ	ဟုိလနွဒ္လီနွ	္လပုၾ္ကည့္၏	။	ၿပးီေတာ	့ေမးခြနး္မာ်း	ကုိ

အေတာမသတ	္တစခ္ၿုပးီတစခ္	ုေမးသည။္	ေနာကဆ္ံုး၌	ေကာ်ငး္ႏငွ့္သကဆ္ုိငသ္ည့္

အေထာကအ္ထား	စာရြကျ္ပပါဟဆုုိသည။္	ေကာ်ငး္ႏငွ့္	ဆုိငေ္သာ	စာရြကစ္ာတမး္မာ်း

အားလံုး	ခရးီေဆာငေ္သတာၱႀကးီထမဲာွ	ထည့္ထားသညဟ္	ုေျဖသည။္	ဒါဆုိ

အေထာကအ္ထား	တစခ္ခုျုပပါဟ	ုဆုိလာျပနသ္ည။္	ေကာငမ္ေလးက	ျပပါမည	္ဟဆုုိကာ

သ႔ူလကဆ္ြအဲတိထ္၌ဲ	ဟုိႏႈကိသ္ညႏ္ႈကိ	္ႏႈကိပ္ါေသာ	လ္ညး္	လုိခင်ေ္သာ	စာရြကက္

ထြကမ္လာေပ။	ကၽြနေ္တာ	္က	`ညမီ	စတိေ္အးေအးထား၊	ေကာ်ငး္သားကဒ	္ျဖစ	္ျဖစ၊္

ေကာ်ငး္၀ငေ္ၾကးသြငး္ထားတဲ့	စလစပ္	ဲျဖစ	္ျဖစ	္တစခ္ခုျုပလုိက၊္	သတူုိ႔သ႐ံံုးကေတာင္

ဗဇီာေပးလုိကၿ္ပးီၿပ၊ီ	တမငသ္ကသ္က	္ရစေ္နတာ´ဟ	ုသ႔ူအနားကပ၍္	ျမနမ္ာလုိ

ေျပာလုိကသ္ည။္	ဤေနရာ၌	အဂၤလန	္(သုိ႔)	ဥေရာပသုိ႔	ပထမဆံုးအႀကမိသ္ြားၾကေသာ

ျမနမ္ာမာ်း	ကုိ	အႀကျံပ	ဳလုိသညမ္ာွ	မမိ၏ိ	ခရးီစဥႏ္ငွ့္ပတသ္ကေ္သာ	စာရြကစ္ာတမး္မာ်း	ကုိ

ကုိယႏ္ငွ့္မကြာ	အလြယတ္က	ူသယေ္ဆာငထ္ားၿပးီလုိအပက္	ခက်ခ္င်း္	ထတုျ္ပဖုိ႔

ျပငဆ္ငထ္ားသင့္၏	။	ခရးီေဆာငအ္တိအ္ႀကးီႀကးီထတဲြင	္ထည့္သမိး္မထားသင့္ေပ။	လ၀ူငမ္ႈ

ႀကးီၾကပေ္ရး	ကို	ျဖတၿ္ပးီမ	ွခရးီေဆာငအ္တိ	္ေရြးေသာ	ေနရာသုိ႔	ေရာကမ္	ွျမနမ္ာ၊	ထုိငး္

စေသာ	ႏုိငင္သံားမာ်း	ကို	ၾကပၾ္ကပမ္တမ္တ	္စစေ္ဆးခင်ေ္သာ	လ၀ူငမ္ႈ	ႀကးီၾကပေ္ရး	က

စာရြကစ္ာတမး္မာ်း	ကိုျပမ	ွေကန်ပေ္လရ့ွိ၏	။	ေကာငမ္ေလးက	သ႔ူပုိကဆ္အံတိထ္ဲ

ဟုိႏႈကိဒ္ႏီႈကိ	္ႏႈကိေ္နၿပးီ	ေနာကဆ္ံုးမ	ွေကာ်ငး္သားကဒက္ေလး	ထြကလ္ာ၏	။

ေကာ်ငး္သားကဒက္ုိျပေတာ	့ဖငျ္ပနေ္ခါငး္ျပနၾ္ကည့္ၿပးီ	ဒါ	ဘယက္ရတာ	လစဲသညျ္ဖင့္

ေမးေနရာ	စတိပ္က်ဖ္ြယ	္ေကာငး္လသွည။္	သငူယမ္က	အဂၤလပိစ္ာကုိ	ႀက	ဳးိစားၿပးီေျပာသည။္

ေျပာလညး္	ေျပာႏုိငသ္ည။္	သုိ႔ေသာ		္နားေထာငစ္ြမး္ရည	္(Listening	Skill)	အေတြ	႔အႀကံဳ

နညး္၍	အဂၤလပိမ္	ေျပာတာကုိ	သပိန္ားမလညသ္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ျမနမ္ာလုိ

တစလ္ံုးေကာငး္	၀ငေ္ထာကေ္ပးသည။္	လ၀ူငမ္ႈ	တဆံပိတ္ံုးကို	ဒံုးဆုိထမု	ွေကာငမ္ေလး



သကျ္ပငး္ခသ်ြားသည။္	ဒါေတာငမ္	ွဟုိဘကခ္နး္ကုိ	သြားပါ	အဒဲ	ီမာွ	ကန်း္မာေရး	ဌာနရွိတယ၊္

ဒကီ	လြတလ္ုိကတ္ယေ္ျပာပါ။	ေကာငတ္ာနပံါတ	္(၆)ကုိသြားဟ	ုလႊတေ္နျပနသ္ည။္

ေကာငမ္ေလးက	ကၽြနမ္	ရနက္နုမ္ာွ	မကဒ္ကီယခ္က်က္ပ	္လပုၿ္ပးီသားဟ	ုျပနေ္ျဖသည။္

ေရရညွေ္နမယ့္သကူ	Health	Department	မာွ	သြားၿပးီ	အေၾကာငး္ၾကားပါဟ	ုဆုိသည။္

က.ဲ....	သြားေပေတာ	့ညမီေရ	Baggage	ေရြးတဲ့ေနရာက	ေစာင့္ေနမယဟ္မုာွ	၍

သငူယမ္ကုိသာ	သြားရမည	္ဘ့ကသ္ုိ႔	ၫႊနျ္ပလုိကသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္အ့လညွ့္သုိ႔	ေရာကလ္ာ၏	။	ဘာလာလပုတ္ာလ၊ဲ

ဘယေ္လာကၾ္ကာၾကာေနမာွ	လ၊ဲ	ဘယမ္ာွ	ေနမာွ	လ၊ဲ	ဘယသ္နူ႔ဲေနမာွ	လ	ဲစသညျ္ဖင့္

လပုလ္ာျပနသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	ဧည့္လမး္ၫႊန	္တစေ္ယာက	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔

အႀကမိႀ္ကမိလ္ာလညဖ္းူေသာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ	ဧည့္သညမ္ာ်း	က	ဖတိေ္ခၚ၍	အဂၤလနသ္ုိ႔

လာလညျ္ခငး္	ျဖစေ္ၾကာငး္၊	၄၅	ရကခ္န႔္	အဂၤလနတ္ြင	္ေနမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊	ဖတိေ္ခၚစာႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္တညး္ခုိေနထုိငမ္ည	္	့လပိစ္ာမာ်း	ကုိ	ၾကည့္ႏုိငပ္ါေၾကာငး္ေျပာၿပးီ

စာရြကစ္ာတမး္မာ်း	ကုိ	ထတုျ္ပလုိက၏္	။	လြနခ္ဲ့ေသာ	(၂)ရကက္မ	ွ႐ုိကလ္ုိကေ္သာ	ကၽြနေ္တာ္

မ့တိေ္ဆြ	(Mrs.	Jane	Barclay)	ထမံ	ွE-mail	ကုိလညး္	ထတုျ္ပလုိကသ္ည။္	အရာရွိက

အးီေမးလက္ုိ	ဖတၾ္ကည့္ၿပးီ	`ဒစီာထမဲာွ	မငး္ကုိလာႀက	ဳဖိုိ႔	ျမနမ္ာ	တစေ္ယာက	္လႊတလ္ုိကမ္ယ္

ဆုိပါလား၊	သကူ	ဘယသ္လူဲ́ 	ဟ	ုေမးျပနသ္ည။္

`ငါ	အခသုြားတညး္မယ	္အဘုိးႀကးီက	အသက	္(၈၉)ႏစွ	္ရွိလုိ႔	ငါက့ုိ	လာမႀကဳ

ႏိုိငဘ္းူ၊	အဒဲါေၾကာင့္	ေအာကစ္ဖ္ုိ႔ဒမ္ာွ	ေနတဲ့	ငါမ့တိေ္ဆြ	ဂ်ိမး္ဘာကေလက	ငါက့ုိႀက	ဳဖိုိ႔

အဆငေ္ျပတဲ့လ	ူတစေ္ယာက	္ကုိရာွၿပးီ	လႊတလ္ုိကမ္ယ	္ေျပာတာ၊	အဒဲ	ီလကူ	ျမနမ္ာလညး္

ျဖစႏ္ုိငတ္ယ၊္	ကလုားလညး္	ျဖစႏ္ုိငတ္ယ၊္	အဂၤလပိလ္ညး္	ျဖစႏ္ုိငတ္ယ္́ 	ဟ	ုကၽြနေ္တာ္

ဘေုတာလုိက၏္	။	ထုိအခါမ	ွတဆံပိတ္ံုးကုိ	ပတစ္ပုိ႔၌	ဒံုးခန	ဲထလုုိကၿ္ပးီ	သြားလုိ႔ရၿပဟီ	ုဆုိ၏	။

ခရးီေဆာငေ္သတာၱေရြးေသာ	(Baggage	Reclain)	ခနး္မႀကးီမာ်လညး္

အႀကးီႀကးီ	ျဖစသ္ည။္	ေရြ႕လာ်း	စကခ္ါးပတမ္ာ်း	မာွ	မာ်း	လြနး္လသွျဖင့္	ဘကစ္ကခ္ါးပတမ္ာွ

ကုိယ့္ေသတာၱထြကလ္ာပါမ့လဟဲ	ုစဥး္စားမရေအာင	္ျဖစမ္သိည။္	သုိ႔ေသာ	္



စကခ္ါးပတတ္ုိငး္၏	ထပိတ္ြင	္ေလယာဥထ္ြကခ္ြာလာရာ	ႏိုငင္မံာ်း	ကုိ	ေရး	ထားရာ

တစခ္ခုင်း္ေလွ်ာကဖ္တၿ္ပးီ	`ဘနေ္ကာက္́ ဟေူသာ	ဆုိငး္ဘတုက္ုိေတြ	႔ေတာ	့၀မး္သာသြား၏	။

သုိ႔ေသာ		္အျပည့္အ၀	၀မး္မသာေသး၊	ကုိယ့္ခရးီေဆာငေ္သတာၱကုိ	ျမငရ္မ	ွ၀မး္သာ၏	။

ကၽြနေ္တာ	္က	ဧည့္လမး္ၫႊနဆ္ုိေတာ	့ႏုိငင္ျံခားသားမာ်း	လေူရာကလ္ာၿပးီ

ခရးီေဆာငအ္တိပ္ါမလာတာ	ရနက္နု၌္	မၾကာခဏ	ႀကံဳ	ဖးူသည။္	ဇြနလ္ကနုေ္လာကမ္ွ

လနဒ္နသ္ုိ႔သြားေသာ	ျမနမ္ာျပညမ္	ွေရာခ့အ္ဆုိေတာ	္တစေ္ယာက	္လညး္

အေရ႕ွအလယပ္ုိငး္မ	ွေလေၾကာငး္လုိငး္တစခ္ျုဖင့္	စးီသြားရာ	လနဒ္နေ္ရာကေ္တာ့

ခရးီေဆာငေ္သတာၱ	ပါမလာဘ	ဲေပာ်ကသ္ြားသညဟ္	ုၾကားရသည။္	ထုိသုိ႔	ျဖစလ္ွ်ငေ္တာ့

အေတာ	္ကသလီငတ္	ႏုိငေ္ပေတာမ့ည	္။

အေကာကခ္ြနဌ္ာနကုိျဖတေ္တာ	့ရငတ္နုရ္ျပနသ္ည။္	ရေဲမ	တစေ္ယာက	္က

ကၽြနေ္တာ	္ခ့ါးေလာကရ္ွိမည	္	့ေခြးမႀဲကးီတစေ္ကာငျ္ဖင့္	ေလဆပိထ္မဲာွ	လမး္သလားေန၏	။

ေခြးႀကးီက	ခရးီသညမ္ာ်း	၏	အတိမ္ာ်း	ကုိ	လုိကအ္န႔ံခေံန၏	။	ေခြးႀကးီအန႔ံခပံံုမာွ

အၾကာႀကးီလညး္မဟတု၊္	စတသိေဘာလညး္	မဟတု။္	သုိ႔ေသာ		္အတိတ္စလ္ံုးကုိ	အန႔ံခလံွ်င္

ေသေသခာ်ခာ်	႐ွဴ	ၾကည့္ၿပးီ	ဆတခ္န	ဲလညွ့္ထြကသ္ြားသည။္	ေခြးႀကးီက	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

နးီလာ၏	။	ငါေသတာၱထကဲ	ငါးပေိၾကာ၊္	ဘာလေခာ်ငေ္ၾကာေ္တြ	အန႔ံကုိ	ရငက္မရဖးူေတာ့

ငါေ့ျခေထာကမ္ာ်း	ဖမး္ခထဲားလုိကမ္လား၊	ဟသိ႐ုိးေရာကမ္	ွေခြးကုိကခ္ရံတယဆ္ုိရငလ္ညး္

ေကာ်မ္ေကာငး္	ၾကားမေကာငး္	ျဖစေ္တာမ့ယ	္စသညျ္ဖင့္	အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိေတြ	းေတာေနမ၏ိ	။

ကေံကာငး္သျဖင့္	ေခြးႀကးီက	ကၽြနေ္တာ	္ဆြလဲာေသာ	ေသတာၱကုိနမး္ၾကည့္ၿပးီ

လညွ့္ထြကသ္ြားသည။္

ေနာကထ္ပ	္အရာရွိ	တစေ္ယာက	္က	ေသတာၱကုိ	ဖြင့္ၾကည့္ခင်တ္ယဆ္ုိသျဖင့္

ဖြင့္ျပရေသးသည။္	ဒအီရာရွိ	ကေတာ	့သေဘာေကာငး္ပံုရသည။္	ဘာမ	ွအထးူအေထြ

မေျပာဘ	ဲၾကည့္ၿပးီျပနပ္တိက္ာ	သြားခြင့္ျပ	ဳသည။္	ဤကမ်	ွစတိထ္၀ဲယ	္အားလံုး	အုိေကၿပဟီု

စတိႏ္လွံုး	ဒံုးဒံုးခရ်၏	။	လကတ္ြနး္လညွ	္ထေရာလေီလးျဖင့္	တြနး္ထြကလ္ာခဲ့ရာ	လမး္၏

လက၀္လဲကယ္ာ၌	ဧည့္သညလ္ာႀက	ဳသိမူာ်း	ကုိ	တတနး္ႀကးီ	ေတြ	႔ရ၏	။	သတူုိ႔လကထ္မဲာွ



လညး္	ဧည့္သည၏္	နာမည	္မာ်း	ကုိ	ေရး	သားေသာ	စာရြကက္ေလးေတြ	တကုိငက္ုိငႏ္ငွ့္။

ရနက္နုေ္လဆပိမ္ာွ	ထုိအလပုမ္်ဳ	းိကုိ	အႀကမိႀ္ကမိလ္ပုၿ္ပးီ	`ဧည့္သညတ္ုိးရစ္́ 	ႀက	ဳခိဲ့ရပံုမာ်း	ကုိ

သတရိမသိည။္	(၁၁)ႏစွ	္လံုးလံုး	ရနက္နုမ္ာွ	သမူာ်း	ကုိ	ႀက	ဳလိာခဲ့ရတာ	အခေုတာ	့ငါအႀကဳ

ခိရံမယ့္အလညွ့္ပါလားဟလုညး္	ေတြ	းမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္န့ာမည	္ကုိ	ေလွ်ာကဖ္တၾ္ကည့္ရာ

မေတြ	႔သျဖင့္	ေငြလေဲကာငတ္ာတြင	္ေဒၚလာႏငွ့္	စတာလငေ္ပါငသ္ြားလသဲည။္	Exchange

Reat	က	၁	စတာလင	္ကုိ	၁.၉	ေဒၚလာ။

လာႀက	ဳသိကူုိ	မေတြ	႔သျဖင့္	ေယာငေ္ယာင	္ေယာငေ္ယာငႏ္ငွ့္	ျဖစေ္န၏	။

သုိ႔ေသာ		္ကုိယ့္လုိေစာင့္ေနသေူတြ	ကလညး္	ဒနု႔ဲေဒးပင။္	မနု႔္ဆုိငမ္ာ်း	၊	တုိးရစ္

Imformatiion	Centre,	Card	Phone	ဆုိငမ္ာ်း	စသညျ္ဖင့္	စံုလသွည။္	တစေ္နရာတြင္

ေလးေပပတလ္ညခ္န႔္	အစံာတံုးပံုစမံနွႀ္ကးီကုိ	နရံမံာွ	တြ	ဲေလာငး္	ဆြထဲား၏	။	ထုိမနွပ္ံုးတြင္

"Meetin	Point"	`ဆံုရပ္́ ဟ	ုေရး	ထားရာ	ထုိစနစက္ုိ	သေဘာကမ်၏ိ	။	လမူာ်း	ကြသဲြားလွ်င္

ျဖစေ္စ၊	အခ်ိနး္အခက်	္လပုလ္ွ်င	္ျဖစေ္စ	ထုိ	Meeting	Point	ဆုိငး္ဘတုႀ္ကးီနားမာွ

ရပေ္နလုိက႐္ံုပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထုိေနရာ၌	ကၽြနေ္တာ	္လ့ုိ	ရပေ္နေစာင့္ေနေသာ	ခရးီသည	္အမာ်း

အျပား	ေတြ	႔ရ၏	။

ခဏၾကာေတာ	့အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္အေမာတေကာ	ေရာကခ္လ်ာသည။္

သ႔ူလကထ္၌ဲ	ကၽြနေ္တာ	္န့ာမည	္Nyi	Nyi	ဟ	ုေရး	ထားသည့္	စာရြကက္ေလးကုိ

ကုိငထ္ားကာ	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့	ီေရာကလ္ာၿပးီ	`မငး္....	ညညီလီား´	ဟ	ုေမးရာ	ကၽြနေ္တာ	္လညး္

၀မး္သာအားရ	ျဖစက္ာ	`မငး္...	ဒုိငယ္ာနာ	မဟတုလ္ား´	ဟ	ုႏႈတဆ္ကလ္ုိကသ္ည။္	Diana

Certer	ဆုိေသာ	အမ်ဳ	းိသမးီကုိ	လာႀက	ဳဖိုိ႔	လႊတေ္ကာငး္လႊတလ္ုိကမ္ည	္ဟ	ုႀကိဳ	သထိား၍

ျဖစသ္ည။္

--------------------------



ၿဗတိနိျ္မနမ္ာအသငး္

ဒုိငယ္ာနာသည	္ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ၏	မတိေ္ဆြ၏	မတိေ္ဆြ	ျဖစသ္ည။္	(ႏစွ္

ဆင့္ခ	ံအသ	ိျဖစသ္ည။္)	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္မသပိါ။	သုိ႔ေသာ		္ကုိယ့္ကုိ	တကးူတက	လာႀက	ဳ၍ိ

၀မး္သာရသည။္	သကူ	ၿဗတိနိျ္မနမ္ာ	(Britain-Myanmar)	အသငး္၀င	္တစေ္ယာက	္ပါဟု

ဆုိသည။္	သတူုိ႔အသငး္အေၾကာငး္	ေမးၾကည့္ရာ	အသငး္၀ငမ္ာ်း	မာွ	ျမနမ္ာမာ်း	ႏငွ့္

ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ေရာကဖ္းူေသာ	ၿဗတိနိႏ္ုိငင္သံားမာ်း	ျဖစ၍္	အသငး္မာွ	ႏုိငင္ေံရး	မပါဘ	ဲလမူႈ

ေရး	သကသ္က	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊	တစပ္တတ္စခ္ါ	ဆံု၍	ျမနမ္ာျပညအ္ေၾကာငး္၊

ျမနမ္ာယ့ဥေ္ကး်မႈ	အႏပုညာ	စသညျ္ဖင့္	ေဆြးေႏြးၾကေၾကာငး္၊	အသငး္၀ငေ္ၾကးမာွ	တစႏ္စွ္

လွ်င	္စတာလငေ္ပါင	္ရစွေ္ပါငသ္ာရွိေၾကာငး္	ရႊနး္ရႊနး္ေ၀	ေျပာျပပါသည။္

--------------------------



ေျမေအာကရ္ထား

ေလဆပိမ္ာွ	ပင	္ေျမေအာကသ္ုိ႔	ဆငး္ေသာ	အေပါကႀ္ကးီရွိရာ	ေလကွားထစမ္ာ်း

အတုိငး္	(သုိ႔မဟတု)္	ခပေ္လွ်ာကေ္လွ်ာလ္ပုထ္ားေသာ	လမး္ကေလးအတုိငး္	ဆငး္မလိွ်င္

ေျမေအာကသ္ုိ႔	ေရာက	္သြားပါသည။္	ဘတူာ႐ံုသုိ႔ေရာကရ္န္

ေျမေအာကေ္လွ်ာကလ္မး္အတုိငး္	ဆယ့္ငါးမနိစခ္န႔္	ေလွ်ာကရ္ျပနသ္ည။္	လအူမာ်း	သည	္ေရး

ႀကးီသတုပ္ာ်သြားေနၾကရာ	ျမနမ္ာျပည၌္	လမး္ေလွ်ာကျ္မနလ္ြနး္သညဟ္	ုနာမည	္ရေသာ

ကၽြနေ္တာ	္က့ုိပင	္လအူမာ်း	က	ေကာ်တ္ကသ္ြားၾကပါသည။္	ဘနေ္ကာကေ္လဆပိ၌္	ေတြ

႔ခဲ့ရေသာ	စကေ္ျခေထာက	္(Side	Walk)	မာ်း	ကိုလညး္	ဟသိ႐ုိးေျမေအာကဘ္တူာစႀက၌ႍ

တပဆ္ငထ္ား၏	။	လအူမာ်း	မာွ	ပာ်ယးီပာ်ယာ	သြားေနၾကရာ	ျမနမ္ာျပည၌္



ေအးေအးလလူေူနထုိငၾ္ကပံုမ်ဳ	းိႏငွ့္	ကြာျခားလေွပသည။္	ဒါေၾကာင့္	သတူုိ႔လမူ်ဳ	းိေတြ	ဟာ

စတိဖ္စိးီမႈ	(Stress)	ေတြ	ရၾကတာပဟဲလုညး္	ေတြ	းမေိသးသည္

ေျမေအာကဘ္တူာ႐ံုတြင	္လကမ္တွျ္ဖတၿ္ပးီ	ရထားထ၀ဲငထ္ုိငၾ္ကပါသည။္	ရတာ

းမာွ	အထးူသန႔္ရငွး္သပရ္ပသ္ည။္	ရထားထမဲာွ	လညး္	လရူငွး္ေနပါသည။္	ဒုိငယ္ာနာက	ယခု

လရူငွး္ေနသညမ္ာွ	ဟသိ႐ုိးေလဆပိမ္ာွ	စထြက၍္	ျဖစေ္ၾကာငး္	လနဒ္နၿ္မိဳ	႕	လယႏ္ငွ့္

နးီလာလွ်င	္လၾူကပလ္ာမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ေျပာပါသည။္	ေျမေအာကရ္ထားသည္

သာမနအ္ားျဖင့္	ဘတစ္က္ားထက	္ေစး်ပုိႀကးီေသာ	လ္ညး္	ပုိ၍	ျမနျ္မနေ္ရာကသ္ျဖင့္	လေူတြ

က	ရထားကုိပ	ဲအစးီမာ်း	ၾကသည။္	ရထားလကမ္တွမ္ာွ

ခရးီစဥတ္စခ္ခုင်း္အတြကက္ုိလညး္ေကာငး္၊	တစရ္ကခ္င်း္အတြကက္ုိလညး္ေကာငး္၊

စးီခင်ရ္ာစးီ	တစလ္အတြကက္ုိလညး္ေကာငး္	ႏစွသ္က္္	ရာ	၀ယႏ္ုိငၾ္ကသည။္	ရထားမာွ	လညး္

ကမုၸဏအီသးီသးီ	ဆြေဲနေသာ	လုိငး္အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိရွိသည။္	ဘတူာ႐ံုတစခ္မုာွ	ပင	္ရထားလုိငး္

(၃)လုိငး္	(၄)လုိငး္ခန႔္	၀ငထ္ြကေ္ျပးဆွြေဲနရာ	သြားေနကမ်ဟတုက္	ရထားမာွ	းစးီမမိာွ

ေသခာ်သည။္	ကၽြနေ္တာ	္သြားလုိေသာ	လနဒ္နအ္ေရ႕ွပုိငး္	Plaistow	ဘတူာသည္

ဟသိ႐ုိးေလဆပိမ္	ွ၁၅	မုိငခ္န႔္ရွိၿပးီ	ရထားခ	(၄)ေပါင	္(၇	ေဒၚလာခန႔္)	ေပးရ၏	။	လမး္ခလုတ္

West	Kengington	ဘတူာ႐ံု၌	ရထားေျပာငး္စးီရာ	ရထားခ	ထပမ္ေံပးရျခငး္	မရွိေပ။

ဒုိငယ္ာနာ	ေျပာတာမနွ၏္	။	လနဒ္နၿ္မ	ဳ႕ိလယပ္ုိငး္သုိ႔	ေရာကလ္ာေသာ	အခါ	ခရးီသည္

အတကပ္ုိမာ်း	လာၿပးီ	ရထားမာွ	ၾကပလ္ာ၏	။	မုိးတုိးမတတ္ပလ္ုိကရ္သမူာ်း	လညး္

မနညး္လေွပ။	ရထားခတုႏ္ႈနး္မာွ	အျမနႀ္ကးီမဟတုလ္ေွသာ	လ္ညး္	ဘတူာ႐ံုမာ်း	တြင္

ေရာကသ္ညႏ္ငွ့္	တစမ္နိစမ္ျပည့္မ	ီျပနထ္ြကသ္ညသ္ာ	မာ်း	သည။္	ရထားသည	္တစခ္ါတစရ္ံ

ေျမေပၚသုိ႔	တကလ္ာၿပးီ	ခတုက္ာ	လစူညက္ားေသာ	ရပက္ြကမ္ာ်း	တြင	္မ	ူေျမထသဲုိ႔

ျပနလ္ညင္ပုလ္ွ်ဳ	းိသြား၏	။	ဘတူာတုိငး္သည	္အထးူပင	္သန႔္ရငွး္သပရ္ပလ္သွည။္

ဘတူာတုိငး္၌	၎ဘတူာ႐ံုနာမည	္ကုိ	ထငရ္ာွးစြာ	အႀကမိႀ္ကမိေ္ရး	ထားသျဖင့္	ရထားေပၚမာွ

ၾကည့္လွ်င	္ကုိယ	္ဘယဘ္တူာေရာကေ္နၿပကီုိ	သႏိုိင၏္	။	ရထားတြ	ဲထ၌ဲ	လညး္

ဘတူာစဥေ္ျမပံုကို	ခ်ိတဆ္ြထဲားရာ	ကိုယေ္ရာကေ္နေသာ	ဘတူာ႐ံုနာမည	္ကုိ	ၾကည့္၍



ေရ႕ွရပမ္ည	္ဘတူာကုိ	သႏိုိင၏္	။	ယခ	ုဆုိကမ္ည	္ဘ့တူာ၊	ေရ႕ွဆုိကမ္ည	္ဘ့တူာမာ်း	ကုိလညး္

ရထားေပၚ၀ယ	္စပကီာမ	ွအဆကမ္ျပတ	္ေၾကညာေပးေန၏	။

--------------------------



လနဒ္နတ္ကစၠီ

Plaistow	ဘတူာသုိ႔ေရာကလ္ွ်င	္ေျမေပၚသုိ႔တကခ္ဲ့၍	တကစၠရီာွၾကရာ

ရပထ္ားေသာ	တကစၠတီစစ္းီကုိ	အခန႔္သင့္	ေတြ	႔ပါသည။္	သတူုိ႔ဆမီာွ	တကစၠမီာွ

ေရ႕ွေဟာငး္ပံု	ဆဒီငက္ားမာ်း	သာ	ျဖစသ္ည။္	မလူ႐ုိးရာမာွ	အနကေ္ရာင	္ကားမာ်း	ျဖစ၍္

ေနာကပ္ုိငး္၌	အျပာရင့္ေရာင	္ကားမာ်း	လညး္	ထပတ္ုိးခ်ဲ႕ထားသည။္	အားေနလွ်င္

တကစၠဆီုိငး္ဘတုမ္းီဖြင့္၍	ခရးီသညရ္လွ်င	္မးီပတိပ္ါသည။္	လနဒ္နတ္ကစၠမီာ်း	မာွ

ေစး်ႀကးီလသွျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္သြားလုိေသာ	ေနရာ၏	အနးီဆံုးေနရာကုိ	ရထားျဖင့္	လာၿပးီမွ

၁၀	မနိစခ္န႔္	ကားငာွးစးီရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	တကစၠမီာွ	ခရးီသညက္	အေနာကခ္နး္မာွ	စးီရၿပးီ

ေရ႕ွခနး္ႏငွ့္	မနွက္ာထား၏	။	ေဘးအႏရၲာယက္ငး္ေစရန	္ထုိငခ္ံုခါးပတပ္တရ္န	္အႀကေံပးစာ

ခ်ိတထ္ားၿပးီ	မပတခ္င်လ္ညး္	ရသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ဒအီတုိငး္ပ	ဲလုိကလ္ာခဲ့သည။္

တကစၠေီမာငး္ေနစဥ	္ကားဆရာေရ႕ွရွိ	မတီာဒုိငခ္ြကမ္	ွၾကာျမင့္ခ်ိနႏ္ငွ့္	ကသ်င့္ေငြစာရငး္

တရတိရ္တိတ္ုိးလာရာ	ကၽြနေ္တာ့္မာွ	ရငထ္တိေ္နရပါေတာသ့ည။္	လနဒ္နအ္ေရ႕ွပုိငး္မာွ

သပိအ္စညက္ားႀကးီမဟတုဘ္	ဲျမနမ္ာျပညမ္	ွျပငဦ္းလြငႏ္ငွ့္	ခပဆ္ငဆ္င	္တပူါသည။္

ဤသုိ႔လာခဲ့ၾကရာ	ခဏၾကာလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္သြားလုိေသာ	Vicarage	Lane	အမိအ္မတွ္

(၁၅၅)ေရ႕ွသုိ႔	ဒတုဒ္တုထ္	ိေရာကပ္ါေတာသ့ည။္	ကသ်င့္ေငြမာွ	၄	ေပါငႏ္ငွ့္	၆၀	ပနဲ၊ိ	ကၽြနေ္တာ္

က	၅	ေပါငတ္နစ္ကၠဴ	ေပးလုိကရ္ာ	ကားဆရာက	အေကႂြအမး္ရန	္ဟုိရာွဒရီာွ	လပုေ္နစဥ္

အေကႂြပုိတာ	ယလူုိကေ္တာဟ့	ုသတူုိ႔အဂၤလပိလ္မူ်ဳ	းိထံုးစအံတုိငး္	ေျပာလုိကပ္ါသည။္

ကားဆရာက	အဘုိးႀကးီ	ျဖစသ္ည။္	ျမနမ္ာျပညဆ္ုိတာ	ဘယေ္နရာလ၊ဲ	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ

ဘာေတြ	ထြကသ္လ၊ဲ	လကဖ္ကေ္ျခာကေ္ပါမာွ	ေပါ့	စသညျ္ဖင့္	ကားကုိရပက္ာ

စကားေကာငး္ေနသျဖင့္	မနညး္စကားျဖတက္ာ	အမိထ္၀ဲငခ္ဲ့ရပါသည။္	လနဒ္နတ္ကစၠီ

ကားဆရာမ	ာ်း	ခရးီသညမ္ာ်း	ကုိ	အဆငေ္ျပေအာင	္အလုိကအ္ထုိက္

ေျပာဆုိတတသ္ညဆ္ုိျခငး္မာွ	ဟတုမ္နွလ္ေွပသည။္

--------------------------



မစၥတာကငက္ုိ	ေတြ	႔ၿပီ

ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ငါးႀကမိလ္ာေရာကဖ္းူေသာ	အႀကမိတ္ုိငး္တြင	္ကၽြနေ္တာ့္ကုိသာ

ဧည့္လမး္ၫႊနအ္	ျဖစ	္အၿမငဲာွးရမး္ခဲ့ေသာ	မစၥတာကငႀ္ကးီ၏	အမိသ္ုိ႔	ေရာကရ္ွိေပၿပ။ီ

၀မး္ေျမာကမ္ႈ	ကား	ဆုိဖြယရ္ာမရွိ။	သကူ	ယခ	ုအသက	္(၈၉)ႏစွ	္ရွိၿပ။ီ	အသကႀ္ကးီသျဖင့္

စတိသ္ြားတုိငး္	ကုိယမ္ပါေတာ	့သည့္အျပင	္ေခာ်လ္၍ဲ	ခါးဆစ႐္ုိး	က်ဳ	းိသြားသျဖင့္

ခြစဲတိက္သုခထံားရေလရာ	မည	္သည့္နညး္ႏငွ့္မွ်	လေူကာငး္ပကတလိုိ

မလႈပရ္ာွးႏုိငေ္တာေ့ပ။	သုိ႔ေသာ		္တတုေ္ကာကက္ုိ	အားျပ	ဳ၍	ခပျ္ဖညး္ျဖညး္သြားႏုိင၏္	။

အစားအေသာကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ့္ထက	္ႏစွ	္ဆခန႔္	စားႏုိငေ္သးသည။္	တစအ္မိလ္ုံးမာွ	လညး္

မုိကက္႐ုိေ၀မ့းီဖုိ၊	ဂကစ္မ္းီဖုိ၊	အ၀တေ္လွ်ာကစ္က၊္	ေရခေဲသတာၱ၊	ဖရဇီာ	(Freezer)

ေလပေူပးစက၊္	ထမငး္ဟငခ္က်လ္ွ်င	္အခ်ိနမ္တွစ္က	္စသညျ္ဖင့္	စကမ္ာ်း	ျဖင့္	သာ

ျပည့္ေနေတာသ့ည။္	သ႔ူလညပ္ငး္မာွ	ဆြထဲားေသာ	တစလ္ကမ္ခန႔္

ပလတစ္တစဆ္ြျဲပားေလးကုိ	ျပ၍	`ဒါက	ငါလကဲသ်ြားၿပးီ	မထႏုိငရ္င	္ဒခီလတုေ္လးကုိ

ႏွိပလ္ုိက႐္ံုပ၊ဲ	ဒါက	ရမီတုက္ြနထ္႐ုိးေလးပ	ဲသ႔ူအလုိလုိ	ေဆး႐ံု	အေရး	ေပၚဌာနကုိ

ဖနုး္ဆကသ္ြားလမိ့္မယ၊္	ၾကည့္ေန၊	ငါ	စမး္သပျ္ပမယ္́ 	ဟဆုိုကာ	လညပ္ငး္၌	ဆြထဲားေသာ

ေလာက့ပတသ္းီအ၀ုိငး္မ	ွခလတုက္ုိ	ႏွိပလ္ုိကရ္ာ	အလုိလုိပင	္တယလ္ဖီနုး္မ	ွအသျံမနလ္ာ၏	။

စကနၠ႔္ပုိငး္အတြင	္းမာွ	ပင	္`မစၥတာကင.္....	ဘာ	ျဖစသ္လ၊ဲ	ဘာ	ျဖစသ္လဲ

အျမနအ္ေၾကာငး္ျပနပ္ါ´	ဟေူသာ	အမ်ဳ	းိသမးီတစဦ္း၏	အသ	ံတယလ္ဖီနုး္စပကီာမွ

ထြကေ္ပၚလာ၏	။	မစၥတာကငက္	ဖနုး္ကုိ	ကုိငေ္ျပာျခငး္ကား	မဟတုေ္ပ။

`ဘာမမွ	ျဖစဘ္းူ	ငါမ့တိေ္ဆြ	တစေ္ယာက	္ျမနမ္ာျပညက္	ေရာကလ္ာတနုး္

ဒအီေရး	ေပၚစနစက္ုိ	စမး္ၾကည့္တာ´

`ကၽြနမ္တုိ႔	အေရး	ေပၚစနစက္ုိ	စမး္သပၾ္ကည့္တဲ့အတြက	္ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ္́

ဟ	ုယဥေ္ကး်စြာ	ေျပာၿပးီ	အသတံတိသ္ြား၏	။	အလြနေ္ကာငး္ေသာ	စနစေ္ပတကား။

တစေ္ယာက	္တညး္ေနေသာ	အသကႀ္ကးီရြယအ္ုိမာ်း	ကုိ	ကာကြယေ္ပးေသာ	စနစ	္ျဖစသ္ည။္



အကယ၍္	တစဖ္ကမ္	ွျပနမ္ထးူႏုိငေ္တာလ့ွ်င	္အမိန္းီခင်း္သုိ႔	ဖနုး္ဆကၿ္ပးီ	ေမးမည	္။

ဖနုး္ဆကမ္ရပါက	အလင်အ္ျမန	္ေဆး႐ံုကား	လႊတလ္ုိကမ္ည	္ဟ	ုသရိသည။္	စနစက္

ေကာငး္ေသာ	လ္ညး္	သတူုိ႔ဆမီာွ	အဘုိးႀကးီ	အဘြားႀကးီမာ်း	မာွ	အထးီကန်ဆ္နလ္သွည။္

သား/သမးီမာ်း	က	တစအ္မိသ္တသ္တေ္နၿပးီ	သတူုိ႔ဘာသာ	တစက္ုိယတ္ညး္ေနၾကသညသ္ာ

မာ်း	သည။္

--------------------------



JET	JEGS

ေလယာဥေ္ပၚတြင	္၁၂	နာရခီန႔္	ငတုတ္တုလ္ုိကပ္ါခဲ့ရသျဖင့္

ပငပ္နး္ႏြမး္နယေ္နခ်ိနတ္ြင	္ျမနမ္ာျပညႏ္ငွ့္	အဂၤလနအ္ခ်ိန	္ကြာျခားခက်	္(၆)နာရခီြရဲွိေသာ

ေၾကာင့္	ေန႔ႏငွ့္	ည	မာွ	းသည့္ဒဏက္ုိ	အေတာ	္ခရံသည။္	ျမနမ္ာျပည၌္

ပံုမနွအ္ပိရ္ာ၀ငေ္လရ့ွိေသာ	ည	(၉)နာရခီြမဲာွ	အဂၤလန၌္	ေန႔လယ	္(၃)နာရသီာ	ရွိေသးရာ

အပိရ္မလုိ၊	စကားေျပာရမလုိ	ျဖစၿ္ပးီ	ေနာကဆ္ံုး၌	သတူုိ႔စေံတာ	္ခ်ိန	္ညေန	(၅)နာရီ

(ျမနမ္ာအခ်ိန	္ည	၁၁	နာရခီြ)ဲတြင	္အပိေ္ပာ်သ္ြားရာ	ႏုိးလာေတာ	့`မငး္အပိေ္နတာ	၁၆

နာရၾီကတယ္́ ဟ	ုမစၥတာကငက္	ေျပာပါသည။္	ဒေီလာကမ္ာ်းမာ်း	တစခ္ါမ	ွမအပိဖ္းူပါ။

ေနာကေ္န႔မာွ	ေတာ	့အဂၤလနအ္ခ်ိနအ္တုိငး္	ပံုမနွျ္ပန	္ျဖစသ္ြားသည။္	ခႏၶာကုိယတ္ြင	္းရွိ

ဇ၀ီယႏယၲားေျပာငး္လျဲခငး္ပင။္	ဤသညက္ုိ	သတူုိ႔က	JET	JEGS	ဟ	ုေခၚၾကသည။္

--------------------------



လနဒ္နက္ုိ	လညွ့္လညၾ္ကည့္႐ႈျခငး္

(၁၄-၇-၂၀၀၆)

အပိရ္ာႏုိးလာေတာ	့အပိေ္ရး	၀လနး္ဆနး္ေနသျဖင့္	စာထုိငေ္ရး	၊

နနံကစ္ာစားၿပးီ	လညွ့္လညွၾ္ကည့္႐ႈေရး	အစအီစဥ	္စသည။္	အဘုိးႀကးီက	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ

လမး္ထပိဘ္တစ္ကားမတွတ္ုိငအ္ထ	ိလုိကပ္ုိ႔ေပး၏	။	အဘုိးႀကးီေနေသာ	ရပက္ြကမ္ာွ

လနဒ္နအ္ေရ႕ွပုိငး္ရပက္ြက	္ျဖစရ္ာ	`ဂက်လ္နဒ္န္́ ၏	ေခာ်ကက္မၻာႀကးီထမဲ	ွလသူားမာ်း

စာအပုက္ုိ	သတရိမေိသးသည။္	ဂက်လ္နဒ္နတ္ုိ႔ေခတက္ေလာကေ္တာ	့မဆိုး၊	ယခအုခါ	အမာ်း

ႀကးီ	လေူနမႈ	အဆင့္ျမင့္လာသညက္ုိ	ေတြ	႔ရသည။္	သုိ႔ေသာ		္လမး္ေပၚသုိ႔	ထြကလ္ာရငး္

သတထိားမသိညမ္ာွ	ဤရပက္ြကအ္တြင	္း၌	လျူဖ	ဴမေတြ	႔ရသေလာကရ္ာွးၿပးီ	လမူည	္းမာ်း

ကုိသာ	ေတြ	႔ျမငေ္နရရာ	အကယ၍္	တစစ္ံု	တစေ္ယာက	္က	ကၽြနေ္တာ	္မက်စ္ကိုိပတိၿ္ပးီ

ဤေနရာ၌	လာခထ်ားပါက	ျမငရ္ေသာ	ျမငက္ြငး္ကုိေထာက၍္	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကေ္နေသာ

ေနရာမာွ	အာဖရကိ	(သုိ႔မဟတု)္	အႏိၵယိပင	္ျဖစသ္ညဟ္	ုအခုိငအ္မာ	ေျပာမမိာွ	ေသခာ်သည။္

အသကအ္ရြယမ္်ဳ	းိစံု၊	ပံုစမံ်ဳ	းိစံုႏငွ့္	ကပၸလ၊ီ	နဂီ႐ုိးမာ်း	ကုိ	အေျမာကအ္မာ်း	စတငေ္တြ	႔ျမငဖ္ျူခငး္

ျဖစသ္ည။္

--------------------------



လနဒ္နဘ္တစ္က္ား

လနဒ္နတ္ြင	္ဘတစ္က္ား	အလြနေ္ပါသည။္	သြားလုိရာအရပသ္ုိ႔

ဘတစ္က္ားလုိငး္မာ်း	ခ်ိတဆ္ကထ္ားသည။္	မတွတ္ုိငသ္ုိ႔	တစမ္နိစလ္ွ်င	္တစစ္းီ၊

မနိစ၀္ကလ္ွ်ငတ္စစ္းီ	စသညျ္ဖင့္	ဆုိကေ္ရာကလ္ာၾကသည။္	ဘတစ္က္ားအားလံုး၏	အေရာင္

မာွ	အနေီရာင	္ျဖစသ္ည။္	အခ်ဳ	႕ိမာွ	Double	Decker	ေခၚ	ႏစွ	္ထပဘ္တစ္က္ားႀကးီမာ်း

ျဖစၾ္ကသည။္	အခ်ဳ	႕ိက	႐ုိး႐ုိးတစထ္ပဘ္တစ္က္ားမာ်း	ျဖစၾ္ကသည။္	Stage	Coach	ေခၚ	ႏစွ္

စးီတြ	ဲယာဥမ္ာ်း	လညး္	ရွိသည။္	ကားမာွ	သစလ္ြငေ္ကာငး္မြနလ္ၿွပးီ	မာစးီဒးီဘင့္

(Mecredes-Benz)	ကမုၸဏမီ	ွထတုလ္ပုသ္ည။္	မတွတ္ုိငတ္ုိငး္၌	လကမ္တွေ္ရာင္

းစကရ္ွိသည။္	ကားေပၚမတကခ္င	္လကမ္တွအ္ရင၀္ယပ္ါ။	Buy	ticket	before	boading

ဟေူသ	စာမာ်း	ကုိ	မတွတ္ုိငတ္ုိငး္၌	ခ်ိတဆ္ြထဲားသည။္	ကားခမာွ	တစေ္ၾကာငး္တညး္စးီမည	့္

လကမ္တွ၀္ယလ္ွ်င	္(၁.၅)ေပါင၊္	တစေ္နကနု	္ႀက	ဳကိရ္ာကားကုိ	တကစ္းီႏုိငေ္သာ



လကမ္တွက္ုိ၀ယလ္ွ်င	္(၃.၅)ေပါင	္ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	အေတာမသတ	္ဟုိသြားဒသီြား

သြားမည	္သ့	ူျဖစ၍္	တစေ္နကနုစ္းီႏုိငေ္သာ	လကမ္တွက္ုိ	၀ယသ္ည။္	ယေန႔တစေ္န႔လံုးႏငွ့္

ေနာကတ္စေ္န႔	မနက	္(၄)နာရခီြအဲထ	ိထုိလကမ္တွက္ုိ	သံုးႏုိငသ္ည။္	စကထ္သဲုိ႔

အေကႂြေစထ့ည့္ၿပးီ	ခလတုက္ုိႏွိပလ္ုိကရ္ာ	ဘာမ	ွထြကမ္လာသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္မစၥတာကင္

အခကႀ္ကံဳ	ရေသးသည။္	စကက္ပ	ဲပက်ေ္နတာလား၊	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကပ	ဲမအမူလည္

ျဖစေ္နတာလားေတာ	့မသ။ိ	စကထ္မဲ	ွလကမ္တွေ္ရာ၊	ပုိကဆ္	ံသံုးေပါငခ္ြေဲရာ	တစခ္မုွ

ထြကမ္လာေပ။	နညး္မ်ဳ	းိစံုသံုး၍	ခလတုမ္ာ်း	ကုိ	ေလွ်ာကႏ္ွိပၾ္ကည့္ၿပးီ	မရ၍	ေဘးမအွမ်ဳ	းိသမးီ

တစေ္ယာက	္ကုိ	အကအူညေီတာငး္ၾကည့္ရာ	သကူ	ကားလာလွ်င	္ကားဆရာကုိေျပာျပပါ။

One	Way	ticket	အခမဲ့	ထတုေ္ပးလမိ့္မည	္ဟ	ုေျပာသည။္	သေူျပာသည့္အတုိငး္

ကားလာေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္က	အက်ဳ	းိအေၾကာငး္ေျပာျပေတာ	့ကားဆရာက

ယာယလီကမ္တွတ္စေ္စာင	္ထတုေ္ပးသည။္	ထိုလကမ္တွမ္ာွ	အသြားအတြကသ္ာ	ျဖစ၍္	ၿမဳ

႕ိထ၌ဲ	စကထ္သဲုိ႔	အရစဲြန႔္ကာ	ပုိကဆ္ထံည့္ၿပးီ	လကမ္တွ၀္ယၾ္ကည့္ျပနရ္ာ	ဤအခါတြင	္မွ

အဆငေ္ျပေခာ်ေမြ႔စြာ	လကမ္တွထ္ြကလ္ာေတာသ့ည။္	Oxfored	Road	ႏငွ့္	Oxford

Circus,	Victora	Station	စေသာ	ေနရာမာ်း	မာွ	လနဒ္န၏္	အခက်အ္ခာ်ကေ်သာ	ၿမဳ

႕ိလညေ္ခါငအ္ရပ	္ျဖစသ္ည။္	လမး္မာ်း	မာွ	သပိမ္ကယ်၊္	အေနာရ္ထာ၊	ဗႏၶ	ဳလစေသာ	လမး္မာ်း

ေလာကပ္င	္ရွိသည။္	လနဒ္နၿ္မ	ဳ႕ိလညေ္ခါငတ္ြင	္ျမနမ္ာျပညမ္	ွျပညလ္မး္၊

ကမၻာေအးဘရုားလမး္စေသာ	လမး္မႀကးီမာ်း	ကဲ့သုိ႔	ကယ်ျ္ပန႔္ေသာ	လမး္တစခ္ါမ	ွမေတြ	႔ခဲ့ပါ။

သုိ႔ေသာ		္ပလကေ္ဖာငး္မာ်း	မာွ	လမး္တုိငး္နးီပါး	ကယ်၀္နး္လသွည။္	အနညး္ဆံုး	တစဖ္ကလ္ွ်င္

(၁၀)ေပခန႔္	ကယ်၍္	လမူာ်း	စြာ	လမး္ေလွ်ာကသ္ြားႏုိငသ္ည။္	လမး္ေဘးေစး်သည္

မရွိသေလာက	္ရာွးသည။္	ပနး္သးီအစရွိေသာ	သးီႏွံအေရာင	္းဆုိငႏ္ငွ့္	သတငး္စာေရာင္

းေသာ	ဆုိငမ္ာ်း	ကုိသာ	လမး္ေဘးဆုိငအ္	ျဖစ	္ေတြ	႔ရသည။္	ၿမ	ဳ႕ိေကာငစ္မီ	ွပလကေ္ဖာငး္ေပၚ

ေစး်ေရာင	္းျခငး္ကုိ	ခြင့္ျပ	ဳပံုမေပၚ။	အမာ်း	အားျဖင့္	အေနာရ္ထားလမး္တြင	္ေတြ	႔ရသကဲ့သုိ႔

ေျမညထီပဆ္ုိငခ္နး္မာ်း	ကုိသာ	အေတြ	႔ရမာ်း	၏	။	ဆုိငအ္မာ်း	စမုာွ	စတုိးဆုိင၊္

စားေသာကဆ္ုိင၊္	ႏုိငင္ျံခားေငြလလဲယွေ္သာ	ဆုိင၊္	ဖကရ္ငွဆ္ုိငႏ္ငွ့္	အပခ္်ဳ	ပဆ္ုိငမ္ာ်း

ျဖစသ္ည။္



--------------------------



ကတသ္းီကတသ္ပ	္လပုတ္ဲ့အလပု္

ေလာက၌	ပညာတတသ္၊ူ	မတတသ္၊ူ	ခမ်း္သာသ၊ူ	ဆငး္ရသဲသူည	္ေနရာတုိငး္မာွ

ရွိသကဲ့သုိ႔	လနဒ္နၿ္မ	ဳ႕ိလယေ္ခါငတ္ြင	္လညး္	စမတက္က်၀်တေ္ကာငး္စားလျွဖင့္

သြားလာေနၾကသေူတြ	ရွိသလုိ၊	အမးူသမား၊	ခပႏ္ပုႏ္ပု၀္တထ္ားသမူာ်း	လညး္	မရာွးေပ။	အမႈ

ကိမ္ာ်း	ကုိ	လုိကသ္မိး္ေနေသာ	စညပ္ငသ္ာယာ၀နထ္မး္လုိ	လမူာ်း	ကုိလညး္	ေတြ	႔ရသည။္

ကတသ္းီကတသ္ပ	္အလပုတ္စခ္မုာွ	အလြနႀ္ကးီမားေသာ	ဆုိငး္ဘတုႀ္ကးီတစခ္ကုုိ	ကုိငလ္က်္

လပူံုအလယ၌္	ရပေ္နရျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဆုိငး္ဘတု၌္	ေၾကာျ္ငာတစခ္ခုကုုိ	ျပ	ဴး	တးူၿပတဲ	ဲေရး

ထားေလရ့ွိသည။္	ထုိသုိ႔	လလူယေ္ခါင၌္	ဆုိငး္ဘတုက္ုိငေ္နေသာ	လႏူစွ	္ေယာက	္၊

သံုးေယာက	္ကုိ	ေတြ	႔ရ၏	။	တစေ္ယာက	္မာွ	မနိး္မပ်ဳ	ေိလး	ျဖစသ္ည။္	ဘာမမွလပုဘ္ဲ



ရပေ္နသညမ္ာွ	အနညး္ငယ	္ေၾကာငစ္စီႏီုိငသ္ည။္	လေူတြ	လညွ့္ၾကည့္လညွ့္ၾကည့္ႏငွ့္

ၾကည့္သြားၾကသည။္	သ	ူကေတာ	့ခပတ္ညတ္ညပ္င။္	ထုိသုိ႔	ဆုိငး္ဘတုက္ုိငခ္မာွ	တစန္ာရလီွ်င္

(၅)ေပါငမ္	ွ(၇)ေပါငအ္ထ	ိရသညဟ္	ုသရိသည။္

--------------------------



ဟုိဒပ္ါတခ္	္Hyde	Park	ဥယာ်ဥ္

အလြနန္ာမည	္ေကာ်ၾ္ကားေသာ	ေနရာ	ျဖစ၍္	လနဒ္နေ္ရာကသ္ည့္

ေနာကတ္စေ္န႔မာွ	ပင	္ပထမဆံုးသြားသည့္ေနရာ	ျဖစသ္ည။္	ဥယာ်ဥႀ္ကးီကား	တစခ္်ိနက္

အ႒မေျမာက	္ဟငန္ရဘီရုငပ္ုိငေ္သာ	ကုိယပ္ုိငအ္မလဲုိက	္ဥယာ်ဥႀ္ကးီ	ျဖစသ္ည။္	အေတာ္

လညး္	ကယ်၀္နး္သည။္	ဥယာ်ဥ၀္ငေ္ပါက၌္	စတီနး္စုိကပ္်ဳ	းိထားေသာ	သစပ္ငႀ္ကးီမာ်း

၀နး္ရထံားေသာ	ေလွ်ာကလ္မး္ကေလးကုိ	ေတြ	႔ေတာ	့ႏစွသ္က္္	စရာပင။္	အတြင	္းသုိ႔

၀ငသ္ြားေတာ	့သစပ္င၊္	ပနး္ပင	္သပိမ္ရွိဘ	ဲကနုး္ေျပာငေ္ျပာငေ္တြ	သာ	အေတြ	႔မာ်း	သည။္

ဆာပငတ္ုိငး္	(Serpentine)	ဟေုခၚေသာ	လပွေသာ	ေရကနက္ေလးကား	ရွိ၏	။	ကနက္ုိ

သာယာလပွစြာ	ျပ	ဳျပငထ္ားသည	္ဘငဲနး္ကေလးေတြ	လညး္	ေရထ၌ဲ	ကးူခတေ္နၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ျမနမ္ာျပညအ္ႏွံ႔	ေရာကဖ္းူသ	ူျဖစၿ္ပးီ	စမိး္လနး္စုိျပညေ္သာ	ႏုိငင္မံာွ

လာခဲ့သ	ူျဖစရ္ာ	အဂၤလပိတ္ုိ႔	အေျပာႀကးီလေွသာ	ဟုိဒပ္ါတမ္ာွ	ျမနမ္ာျပည	္ျပငဦ္းလြငမ္ွ

႐ကုၡေဗဒဥယာ်ဥက္ုိ	မမွီဟ	ုရရဲႀဲကးီ	ေျပာ၀ံ့ပါသည။္	သစပ္င၊္	ပနး္မာနရ္ာွးပါေးသာ	အရပမ္ုိ႔သာ

ဤဥယာ်ဥႀ္ကးီမာွ	ေကာ်ၾ္ကားေနျခငး္	ျဖစဟ္နရ္ွိပါသည။္	အရြယပ္မာဏကား	ဗႏၶ	ဳလပနး္ၿခ၏ံ

ဆယဆ္ခန႔္	ရွိေပသည။္

--------------------------



စကားေျပာသတူုိ႔၏	ေနရာ	(Speaker's	Corner)



ယခငက္	ၾကားဖးူေပါငး္မာ်း	ၿပးီ	တစခ္ါမ	ွမျမငဖ္းူေသာ	Speaker’s	Corner

ေခၚ	တစက္ုိယေ္တာ	္ေဟာေျပာပြမဲာ်း	ကုိလညး္	မက်ျ္မငက္ုိယေ္တြ	႔	ေလလ့ာခဲ့ရ၏	။	မည္

သမူဆုိ	သတမ္တွထ္ားေသာ	ခံုေလးေပၚသုိ႔တကက္ာ	ကုိယ့္စတိထ္ရဲွိတာကုိ	အားရပါးရ

ေျပာႏုိင၏္	။	ဆစဲရာရွိလွ်င	္ဆႏဲုိင၏္	။	မေကန်ပတ္ာရွိလွ်င	္ဖြင့္ခႏ်ုိင၏္	။	မည	္သကူမ	ွအေရး

ယလူမိ့္မည	္မဟတု။္	နားေထာငသ္မူာ်း	ကလညး္	တကယတ္မး္	အေလးအနက္

နားေထာငၾ္ကျခငး္မဟတု၊္	အထးူအဆနး္	အေပာ်အ္ပက်သ္ေဘာသာ	နားေထာငၾ္ကျခငး္

ျဖစသ္ည။္

အခ်ဳ	႕ိ	ကေတာ	့တကယပ္င	္သမၼတေလာငး္က	လထူပုရသိတႀ္ကးီကုိ

ႏႈတဆ္ကေ္နပံုမ်ဳ	းိႏငွ့္	အားရပါးရ	ေဒါႏငွ့္ေမာႏငွ့္	ေျပာေန၏	။	တနဂၤေႏြေန႔တြင	္ပံုမနွအ္ားျဖင့္

စကားေျပာသမူာ်း	ပုိမာ်း	တတသ္ညဟ္	ုသရိ။	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကသ္ြားေသာ	ေန႔မာွ	ေသာ

ၾကာေန႔	ျဖစ၍္	ေျပာသႏူစွ	္ဦးခန႔္သာ	ရွိသည။္	သကူ	ခရစယ္ာနဘ္ာသာေကာငး္ေၾကာငး္

ဂ်ီးဆကခ္႐ကုကိသ္ည	္ဘရုား၏	သာ၀ကမဟတု	္ဘရုားသခင	္(God)	ပင	္ျဖစသ္ညဟ္ု

ေထာကအ္ထား	အကုိးအကားမာ်း	ႏငွ့္	အာေပါငအ္ာရငး္သနသ္န	္ေဟာေျပာေန၏	။

ထုိသုိ႔နားေထာငေ္နစဥ	္ထုိတရားေဟာဆရာႏငွ	္အေပါငး္ပါ	ျဖစဟ္နတ္ေူသာ

တ႐တုမ္	တစေ္ယာက	္က	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိၿပံဳ	း	ျပၿပးီ	ဘယႏ္ုိငင္ကံ	လာတာလဟဲ	ုေမးရာ

ကၽြနေ္တာ	္က	ျမနမ္ာႏုိငင္ဟံ	ုေျဖလုိကသ္ည။္	ျမနမ္ာႏုိငင္ကံ	ထုိငး္စကားေျပာလားဟု

ေမးသည။္	မေျပာဘးူ၊	ျမနမ္ာက	ျမနမ္ာစာ၊	ျမနမ္ာစကားသးီသန႔္ရွိတယဟ္	ုေျပာေတာ	့ဒါဆုိ

ခဏေနပါဦးဟဆုုိကာ	သ႔ူမတိေ္ဆြ	အဂၤလပိႀ္ကးီကုိ	တးီတုိးတးီတိုး	လပုေ္န၏	။

ခဏၾကာေတာ	့သခီင်း္စာအပုအ္ရြယ	္စာအပုပ္ါးေလးတစအ္ပုက္ုိ	ယလူာၿပးီ	ကၽြနေ္တာ္

က့ုိေပးရာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	အံ့ၾသလြနး္သျဖင့္	ပါးစပအ္ေဟာငး္သား	ျဖစသ္ြား၏	။

စာအပုက္ေလးက	ဘာမထွးူဆနး္လသွညမ္ဟတုပ္ါ။	ခရစယ္ာနဓ္မၼကမ်း္စာေလးသာ

ျဖစသ္ည။္	သုိ႔ေသာ		္ျမနမ္ာဘာသာျဖင့္	အကအ်န	ကြနပ္်ဴ	တာစာစ	ီ႐ုိကႏ္ွိပထ္ား၏	။

ေရ႕ွမက်ဖ္ံုး၌	ျမနမ္ာဘာသာျဖင့္	…..

``ဘရုားသခင၏္	ေျဖေပးေတာ	္မခူက်္́ ´



ဟ	ုေရး	သားထားသည။္	အထမဲာွ	လညး္	ျမနမ္ာလုိပင	္ေရး	သားထားသည။္

ေရျခားေျမျခား	အဂၤလနလ္ုိ	ႏုိငင္တံစခ္၀ုယ	္မမိစိာ၊	မမိစိကားကုိ	ႏုိငင္ျံခားသားက

တခတုတ္ရ	ေရး	သားျပနဆ္ုိထားတာ	ေတြ	႔ရေတာ	့သတူုိ႔ဘာသာကုိ	မယံုလင့္ကစား	အေတာ္

ေတာ	့အံ့ၾသေလးစားမပိါသည။္	ဘာသာျပန႔္ပြားေရး	အတြက	္ကမၻာလ့ညွ့္ခရးီသညတ္ုိ႔ဆံုရာ

ဟုိဒပ္ါတအ္ထ	ိလာေရာကစ္ညး္႐ံုးၾကသညပ္။ဲ	ဘာသာေပါငး္	(၁၅၀)ခန႔္ျဖင့္	ျပနဆ္ုိထားေသာ

စာအပုမ္ာ်း	သတူုိ႔ဆမီာွ	ရွိသညဟ္	ုသရိသည။္	ထုိအထမဲာွ	ျမနမ္ာပါေနတာ	တစမ္်ဳ

းိဂဏုယ္ရူေပသည။္

Speaker’s	Corner	၏	ေထာင့္မာွ	ပ	ဲMarble	Arch	ေခၚ	စကင်ေ္ကာ်ကျ္ဖင့္

လပွစြာ	ထြငး္ထထုားေစာ	မခုဦ္းတစခ္ကုုိ	ေတြ	႔ခဲ့ရပါသည။္	ထုိေနရာတစ၀္ိုက၌္

ယဥသ္ြားယဥလ္ာ	ထးူထပလ္ြနး္သျဖင့္	လအူမာ်း	က	လမး္ေပၚမ	ွျဖတက္းူခြင့္မျပ	ဳဘ	ဲSub

way	ဟ	ုေခၚေသာ	ေျမေအာကဥ္မငမ္တွစဆ္င့္	လမး္ကးူရပါသည။္	ဥမငထ္၌ဲ	ပေုလြမႈ	တၿ္ပးီ

ပုိကဆ္ေံတာငး္ေနေသာ	သတူုိ႔အေခၚ	ေဖာ်ေ္ျဖေရး	သမား	(Entertainer)	ကၽြနေ္တာ့္အျမင္

သေူတာငး္စား	(Begger)	မာ်း	ကုိလညး္	ေတြ	႔ခဲ့ရပါသည။္	သတူုိ႔ႏုိငင္မံာွ	လမူႈ	ဖလူံုေရး

စနစျ္ဖင့္	အားလံုးကုိ	ေထာကပ္ထံားသျဖင့္	မည	္သမူွ်	ေတာငး္ရမး္စားေသာကခ္ြင့္မျပ	ဳ၊

သုိ႔ေသာ		္ကျခငး္၊	ခနုး္ျခငး္၊	တရူယိာတစခ္ခုတုးီမႈ	တျ္ခငး္	စသညတ္ုိ႔ကုိ	ျပ	ဳၿပးီ

သဒၶါေၾကးေပးလွ်ငေ္တာ	့လကခ္ခံြင့္ရွိသည။္	အမနွမ္ာွ	ေတာ	့၀နိညး္လြတ္

ေတာငး္စားေနၾကျခငး္	ျဖစသ္ည။္
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